
Cotisation club : 
Incluant l’adhésion au club, la licence FFESSM, 
l’assurance RC pour la pratique de l’apnée*. 

Coût adulte : 120 € 
Coût étudiant : 100 € 

Formation A1/A2 : 
Découverte de l’apnée - Objectif : 50 m et 2 min 
1 séance par semaine en piscine + théorie 

Coût : 50 € 

Formation A3 ou A4 (profondeur) : 
A2 et RIFAA Requis - Objectifs : 15 m ou 25 m 
Entrainement + profondeur en mer + théorie.  
Surcoût sortie bateau (10€) ; certification (12€). 
Sous réserve de conditions météo. 

Coût : 45 € 

Formation RIFAA : 
Secourisme, sauvetage en apnée 
Durée : 1 week-end - certification incluse. 

Coût : 35 €  

Formation Initiateur/Moniteur : 
Formation initiale et examen départemental ; 
Formation pratique et continue au club. 
Coût départemental en plus. 

Coût : 30 € 

Entrainement piscine : 
Entrainement à l’apnée - A2 requis. 
1 séance par semaine en piscine 

Coût : 30 € 
* possibilité de souscrire une assurance individuelle 
complémentaire facultative.

P L O E M E U R  A P N E E  P A S S I O N  
8, impasse de la rade, 56260 Larmor Plage 

07 83 86 66 27 - contact@ploemeurapneepassion.fr 

www.ploemeurapneepassion.fr 

FFESSM n°03560439 

★Fiche d’inscription complétée
★Certificat médical original *
★Chèque(s)
★Photo d’identité
★Copie des diplômes **

 La fiche d'inscription est conservée au secrétariat 
pendant la durée de validité de la licence. Le PAP 
utilise un logiciel destiné à gérer les inscriptions. 
Les informations enregistrées sont réservées à 
l’usage exclusif du PAP. Conformément à la loi n° 
78-17 du 6 janvier 1978 modifiée en 2004 relative 
à l’informatique, aux fichiers et aux libertés, toute 
personne peut obtenir communication et, le cas 
échéant, rectification ou suppression des 
informations la concernant, en s’adressant au 
secrétariat du PAP. 

* Médecin du sport, médecin hyperbare ou 
médecin FFESSM.
** Pour les nouveaux adhérents 
uniquement.

TA R I F S  
Saison 2016-2017

Club associatif, entièrement animé 
par des bénévoles, permettant la 

découverte et la pratique de 
l’apnée.

Les activités sont encadrées par 
des moniteurs et monitrices 

certifiés par la FFESSM.

Cours piscine :
mercredi de 21H00 à 22H30

Piscine de l’Océanis - Ploemeur

PLOEMEUR 
APNEE 

PASSION

D O C U M E N T S  À  
F O U R N I R  
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